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Положение об академическом часе (уроке)  

МБУ ДО «ДШИ им.Д.Д. Шостаковича» 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение является локальным актом МБУ ДО «ДШИ 

им. Д.Д. Шостаковича», создано в соответствии с Уставом 

муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования «Детская школа искусств им. Д.Д. Шостаковича»  (далее – 

Школа). 

1.2. Настоящее положение вводится в целях регламентации учебного 

времени и перерывов между уроками при организации учебного 

процесса Школы. 

1.3. Основной единицей учебного времени в Школе является учебное  

занятие – урок. Продолжительность урока составляет  один 

академический час. Академический час используется при 

планировании и учёте пройденного учебного материала по неделям, а 

также при учёте работы преподавателей в МБУ ДО «ДШИ им. Д.Д. 

Шостаковича». 

1.4. Форма проведения учебного занятия –индивидуальная (по 

предметам: специальность, чтение с листа, музицирование, 

музыкальный инструмент, постановка голоса, дополнительный 

инсттрумент) и групповая (по предметам: хор, оркестр, сольфеджио, 

слушание музыки, музыкальная литература, ансамбль, ритмика). 

Группы формируются из числа учащихся одного класса 

соответствующей образовательной программы, наполняемость — от 11 

человек. Мелкогрупповая форма работы — от 2 до 10 человек. 

2. Продолжительность академического часа (урока) 

2.1. Продолжительность одного академического часа (урока) в Школе 

составляет:  

- 30 минут учебного времени для обучающихся 1-го и 2-го классов по 

дополнительным предпрофессиональным общеобразовательным 

программам при 8- и 9-летнем сроках освоения и для  обучающихся 1 

класса по дополнительным предпрофессиональным и 

общеразвивающим программам в области искусства при 5-летнем 

сроке обучения;  



- 40 минут учебного времени для остальных обучающихся по 

дополнительным предпрофессиональным образовательным 

программам и по дополнительным общеразвивающим программам в 

области искусства; 

- 30 минут учебного времени для обучающихся на бюджетном 

подготовительном отделении; 

- 20 минут учебного времени для групп обучающихся, занимающихся 

по программам раннего эстетического развития; 

- 40 минут учебного времени для групп обучающихся по договорам 

платных образовательных услуг.  

2.2. При организации учебного процесса в соответствии с учебными 

планами Школы помимо одного академического часа используются 

уроки в 1,5 академических часа (для групповых занятий сольфеджио, 

хору, оркестру), 0,75 академического часа и 0,5 академического часа 

(для индивидуальных занятий). 

2.3. Урок в 1,5 академических часа делится соответственно на два 

занятия по 0,75 академического часа. 

2.4. Продолжительность 0,75 академического часа составляет: 

-  23 минуты учебного времени  для обучающихся 1-го и 2-го классов 

по дополнительным предпрофессиональным общеобразовательным 

программам при 8- и 9-летнем сроках освоения и для  обучающихся 1 

класса по дополнительным предпрофессиональным и 

общеразвивающим программам в области искусства при 5-летнем 

сроке обучения;  

- 30 минут учебного времени для остальных обучающихся по 

дополнительным предпрофессиональным образовательным 

программам и по дополнительным общеразвивающим программам в 

области искусства. 

Для учащихся, занимающимся по договорам платных образовательных 

услуг индивидуальное занятие устанавливается в размере 0,75 

академического часа и составляет 35 минут учебного времени 

2.5. Продолжительность 0,5 академического часа составляет: 

- 15 минут учебного времени для обучающихся  1-го и 2-го классов по 

дополнительным предпрофессиональным общеобразовательным 



программам при 8- и 9-летнем сроках освоения и для  обучающихся 1 

класса по дополнительным предпрофессиональным и 

общеразвивающим программам в области искусства при 5-летнем 

сроке обучения; 

- 20 минут учебного времени для остальных обучающихся по 

дополнительным предпрофессиональным образовательным 

программам и по дополнительным общеразвивающим программам в 

области искусства. 

3. Режим отдыха обучающихся в Школе  

 

3.1. Режим отдыха обучающихся в Школе регламентирован перерывами 

между уроками (переменами). 

 

3.2. Длительность перерывов между уроками в 1 академический час и 0,75 

академического часа составляет 10 минут. 

3.3. Длительность перерывов между уроками в 0,5 академического часа 

составляет 5 минут. 


