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ПОЛОЖЕНИЕ 

об академическом уроке в муниципальном бюджетном образовательном 

учреждении дополнительного образования детей  

«Детская школа искусств №10» 

 

 

1. Настоящее положение  создано в соответствии с Уставом муниципального 

бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования 

детей "Детская школа искусств №10"  (далее – Школа). 

 

2. Настоящее положение вводится в целях регламентации учебного времени 

и перерывов между уроками при организации учебного процесса Школы. 

 

3. Основной единицей учебного времени в Школе является урок (один 

академический час). 

 

4. При организации учебного процесса в соответствии с учебными планами 

Школы помимо одного академического часа используются уроки в 1,5 

академических часа (для групповых занятий сольфеджио, хору, оркестру), 

0,75 академического часа и 0,5 академического часа (для индивидуальных 

занятий). 

 

5. Урок в 1,5 академических часа делится соответственно на два занятия по 

0,75 академического часа. 

 

6. Продолжительность одного академического часа в Школе составляет:  

- 30 минут учебного времени для обучающихся 1-го и 2-го классов по 

дополнительным предпрофессиональным общеобразовательным программам 

при 8- и 9-летнем сроках освоения и для  обучающихся 1 и 2 класса по 

образовательным программам общеэстетической направленности при 5-

летнем сроке обучения;  

- 40 минут учебного времени для остальных обучающихся по 

дополнительным предпрофессиональным образовательным программам и по 

образовательным программам общеэстетической направленности.  

 

7. Продолжительность 0,75 академического часа составляет 35 минут 

учебного времени  для обучающихся 1-го и 2-го классов по образовательным 

программам общеэстетической направленности при 7-летнем сроке освоения. 



 

8. Продолжительность 0,5 академического часа составляет: 

- 15 минут учебного времени для обучающихся  1-го и 2-го классов по 

дополнительным предпрофессиональным общеобразовательным программам 

при 8-(9)-летнем сроках освоения; 

- 20 минут учебного времени для остальных обучающихся по 

дополнительным предпрофессиональным образовательным программам и по 

образовательным программам общеэстетической направленности.   

 

9. Режим отдыха обучающихся в Школе регламентирован перерывами между 

уроками. 

 

10. Длительность перерывов между уроками в один академический час и 0,75 

академического часа составляет 10 минут. 

 

11. Длительность перерывов между уроками в 0,5 академического часа 

составляет 5 минут. 


